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Bulgaria e Grecia del Nord, sulle tracce dell’Antica
Tracia

6 Giugno 2026 - 14 Giugno 2026

Un viaggio nel cuore dei Balcani e dell’Ellade settentrionale, sulle tracce dell’antica Tracia, crocevia di popoli, miti e
civiltà. Tra le terre della Bulgaria e dell’Alta Grecia, l’itinerario si snoda attraverso paesaggi montani, città storiche e

luoghi di profonda spiritualità, dove il tempo sembra scorrere più lentamente.

Dai santuari traci e dai monasteri ortodossi bulgari, custodi di una fede millenaria, fino ai siti archeologici e ai paesaggi
sacri della Grecia del nord, questo viaggio racconta una storia fatta di confini mobili, culture intrecciate e tradizioni ancora
vive. Un’esperienza intensa e suggestiva, dedicata a chi desidera scoprire un’Europa antica e autentica, dove mito, storia

e natura convivono in perfetto equilibrio.

“Non si tratta della destinazione, ma del viaggio stesso”

Programma di viaggio

Sabato 6 giugno

All'orario concordato, partenza da Bra e Torino con transfer privato per l'aeroporto di Bergamo. Disbrigo delle pratiche
doganali ed imbarco sul volo diretto ad Sofia. All'arrivo, trasferimento in hotel e sistemazione nella camere riservate. Cena
in camera e pernottamento.
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Domenica 7 giugno

Colazione in hotel. Incontro con la guida locale e visita di Sofia, capitale della Bulgaria, una delle più affascinanti città dei
Balcani. Il tour include la piazza Narodno Sabranie, cuore del centro cittadino, la maestosa Cattedrale Aleksander
Nevski, simbolo della città e uno dei più grandi templi ortodossi dei Balcani, la chiesa di Santa Sofia e i resti archeologici
dell’antica Serdica. Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio, trasferimento in periferia per la visita al Museo Storico
Nazionale,  che  espone  importanti  tesori  traci  e  testimonianze  della  storia  bulgara  dalla  Preistoria  all’epoca
contemporanea.  A seguire,  visita  della  Chiesa di  Boyana,  monumento Patrimonio dell’UNESCO, famosa per  i  suoi
straordinari affreschi medievali del XIII secolo. Al termine, proseguimento verso Plovdiv. Sistemazione e cena in hotel.
Pernottamento.

Lunedì 8 giugno

Colazione in hotel. In mattinata, visita della parte antica di Plovdiv, città vivace e cosmopolita, con il caratteristico
quartiere storico noto per il “barocco di Plovdiv”. Passeggiando lungo le strade ciottolose della collina si ammirano le
antiche abitazioni delle famiglie più importanti della città. Visita della Casa-museo Klianti, recentemente riaperta dopo
un’attenta ristrutturazione, la più antica casa neorinascimentale di Plovdiv, celebre per le decorazioni interne, i dipinti
murali e i soffitti policromi. Visita della chiesa dei Santi Costantino ed Elena, del Museo della Basilica dei Vescovi di
Filippopoli e del Teatro Romano. Tempo libero per il pranzo. Nel pomeriggio, escursione al Monastero di Bachkovo,
fondato nel 1083, noto per la sua architettura e per gli straordinari affreschi che decorano il complesso monastico; è
considerato il secondo monastero più importante della Bulgaria. Rientro a Plovdiv in tempo utile per partecipare ad una
cena con spettacolo folcloristico. Pernottamento in hotel.

Martedì 9 giugno

Colazione in hotel. Giornata di escursioni nella Valle dei Traci, concentrata attorno a Kazanlak, una regione ricca di tumuli
e tombe monumentali di questa antica città. La visita includerà la Tomba Tracia, monumento patrimonio dell’UNESCO (è
consentita la visita della sola replica), e il Museo Iskra, che conserva importanti reperti archeologici. Proseguiremo con la
Tomba Tracia di Goliama Kosmatka e quella di Ostrusha, straordinari esempi di architettura e arte funeraria. Tempo
libero in corso di escursione. L'itinerario includerà anche Stara Zagora, antica città di origine tracia, nota in epoca romana
come Augusta Traiana. Visita dei resti romani, tra cui porte cittadine, terme e una casa del IV secolo d.C., e del Museo
Storico locale, che espone anche carri da battaglia romani. Termineremo poi con la visita del Museo delle Abitazioni
Neolitiche, realizzato sul sito degli scavi archeologici, dove sono conservate due delle case neolitiche meglio preservate al
mondo. Rientro a Plovdiv e cena in hotel.

Mercoledì 10 giugno

Prima  colazione  in  hotel.  Partenza  per  Rila  e  visita  del  più  famoso  monastero  della  Bulgaria,  situato  in  uno
spettacolare paesaggio montuoso con vette oltre i 2.000 metri. Di origine bizantina e più volte ricostruito a seguito di
incendi, il monastero è sopravvissuto alla complessa storia del Paese e affascina ancora oggi per l’eleganza del colonnato,
gli archi decorati da affreschi e i raffinati intagli in legno. Al suo interno si ammirano capolavori dell’arte bulgara, tra cui la
celebre iconostasi dorata, la croce a doppia faccia intagliata dal monaco Raffaele e la Torre di Hrelyo. Proseguimento per
Sandanski. All'arrivo, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Giovedì 11 giugno

Prima colazione in hotel. Partenza per la Grecia e, nei pressi di Serres, incontro con la guida locale. Visita del sito
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archeologico di Filippi, antica città fondata da Filippo II di Macedonia e successivamente colonia romana, celebre per la
battaglia del 42 a.C. e per essere il luogo in cui San Paolo battezzò la prima cristiana d’Europa, Santa Lidia. Visita della
chiesa a lei dedicata. A seguire, proseguimento per Kavala e visita della città, affacciata sull’omonimo golfo di fronte
all’isola di Taso, con il suo suggestivo porto, il caratteristico centro storico, l’acquedotto medievale di epoca bizantina
(Kamares) e la cittadella che domina la penisola. Al termine della giornata, sistemazione in hotel, cena e pernottamento.

Venerdì 12 giugno

Prima colazione in hotel. Partenza per Amfipoli, antica città greca tra Tracia e Macedonia, presso la foce dello Strimone.
Fondata dagli Ateniesi nel 437 a.C. sul borgo degli Edoni, passò successivamente sotto il dominio macedone e romano,
diventando capitale della provincia di Macedonia. La sua prosperità derivava dalla posizione strategica lungo la Via
Egnatia,  importante direttrice est-ovest.  Visita del sito archeologico e del museo,  con mosaici e reperti  ritrovati
nell’area. Proseguimento verso il porto di Ouranoupoli e imbarco per una crociera lungo il Monte Athos, promontorio
della penisola Calcidica, durante la quale si potranno ammirare otto dei venti monasteri affacciati sulla costa. Al termine,
partenza per Stagira (oggi Stavro), antica città di Macedonia nota come luogo di nascita di Aristotele. Fondata nel 656 a.C.
da coloni greci di Andros, fu occupata dai Persiani e successivamente ricostruita da Filippo II in onore di Aristotele. Arrivo
in serata a Salonicco, cena e pernottamento in hotel.

In caso di cancellazione della crociera da parte della compagnia, sarà organizzata una visita alternativa da concordare sul
posto.

Sabato 13 giugno

Prima colazione in hotel. Partenza per Verghina, l’antica Aegae, prima capitale del regno macedone e straordinario sito
archeologico protetto dall’UNESCO. Qui si trova il tumulo che custodisce la tomba di Filippo II, padre di Alessandro
Magno, oggi inserita in un moderno museo sotterraneo dove sono esposti tutti i tesori rinvenuti negli scavi. Ammireremo il
ricco corredo funebre e le testimonianze dell’antico regno macedone. Proseguiremo con la visita del Nuovo Museo
policentrico di Aigai. Successivamente ci dirigeremo a Naoussa per ammirare il Ninfeo di Mieza, legato alla formazione
dei giovani principi macedoni. Tempo libero in corso di escursione. Nel pomeriggio arriveremo a Pella, il maggiore centro
archeologico della Grecia del Nord e antica capitale del regno macedone, fondata da Archelao I e fiorita sotto Filippo II e
Alessandro Magno. Qui visiteremo le rovine della città e il Museo Archeologico, che raccontano la grandezza di un impero
che si estendeva dall’Europa all’Asia. Al termine della giornata rientro a Salonicco, cena e pernottamento in hotel.

Domenica 14 giugno

Prima colazione in hotel.  In  mattinata visita di  Salonicco,  l’antica Tessalonica,  intitolata alla  figlia  di  Filippo II  e
sorellastra di Alessandro Magno. Seconda città della Grecia e Capitale europea della Cultura nel 1997, Salonicco è stata
sin dall’antichità un importante centro culturale e commerciale, e durante il periodo bizantino ha superato per importanza
persino Atene. La città fu anche uno dei primi centri della cristianità e, secondo la tradizione, fu visitata da San Paolo nel
49 d.C. Il tour inizia con l’arco di Galerio e la Rotonda nella città bassa, per proseguire con le chiese di Agios Georgios e
Agia Sofia, che custodiscono preziosi mosaici. Visita del Museo Archeologico Nazionale, dove sono esposti splendidi
monili dell’epoca macedone, e del Museo d’Arte Bizantina. Passeggiata tra i principali monumenti della città, con sosta
esterna alla Torre Bianca, simbolo di Salonicco, e alle chiese bizantine e alla cattedrale di Aghios Dimitros. Tempo libero
per il pranzo. Nel pomeriggio, trasferimento in aeroporto in tempo utile per il disbrigo delle pratiche aeroportuali e
imbarco sul volo di rientro in Italia. All'arrivo, trasferimento ai luoghi d'origine. TERMINE DEI SERVIZI.
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Info e costi

Quota di partecipazione Supplemento singola
euro 2450,00 ( minimo 15 ) euro 380

La quota comprende La quota non comprende
+ Trasferimento A/R
+ Volo A/R
+ Minibus confort
+ Pernottamento in hotel
+ Mezza pensione in hotel
+ Cena con spettacolo folkloristico in Bulgaria
+ Guide parlanti italiano in Bulgaria e in Grecia
+ Ingressi come da programma
+ Crociera in Grecia lungo la penisola del Monte Athos
+ Accompagnatore Korakané per tutta la durata del
viaggio
+ Assicurazione medico/bagaglio base

– Mance
– Bevande
– Extra in genere
– Assicurazione annullamento pari al 7% del pacchetto di
viaggio
Tasse aeroportuali 100 Euro
Tutto quanto non espressamente indicato ne "La quota
comprende"

I nostri alberghi
Sofia: Astoria Grand Hotel 4**** (o similare)
Plovdiv: Ramada Trimonzium 4**** (o similare)
Sandanski: Pirin Park Hotel 4**** (o similare)
Kavala: Hotel Galaxy 4**** (o similare)
Salonicco: Hotel Olympia 3***S (o similare)

Documenti necessari
+ Carta d’identità senza timbro di rinnovo valida per l’espatrio
+ Tessera sanitaria

Informazioni utili
Operativo voli con compagnia Ryanair:
• Andata 6/06: Bergamo Orio al Serio ore 20:10 - Sofia ore 23:10
• Ritorno 14/06: Salonicco ore 20:35 - Bergamo Orio al Serio 21:24

N.B.: I posti a sedere sui voli non vengono preassegnati. Eventuali preferenze (posto corridoio/finestrino o posti vicini)
potrebbero avere un supplemento. In alternativa, il posto verrà assegnato automaticamente al momento del check-in 24/48
ore prima della partenza.

L'itinerario potrebbe subire delle variazioni rimanendo invariato nel contenuto


